
Empfehlungen für Kinder und Familien  u.a. 
zur Erstkommunionvorbereitung   

 

  

Unser Glaube  
Eine Internetseite über Gott, Glaube und Kirche mit Wimmelbildern, Spielen, Fragen:  

https://www.reliki.de/  

  

Erklärvideos „Katholisch für Anfänger“:  https://www.katholisch.de/video/serien/katholisch-fuer-

anfaenger   

  

Verschiedene Themen in kindggerechter Sprache  

https://www.katholisch.de/aktuelles/themenseiten/fuer-kinder-erklaert   

  

Eigentlich eine Seite für Ministranten/innen, die aber auch für Kommunionkinder interessant ist: 

Ablauf  der Heiligen Messe, Körperhaltung im Gottesdienst, Gebete ... und Rätsel, Witze usw. 

www.ministrantenportal.de    

  

  

Die Bibel  
Videos – Die Bibel einfach erzählt:   

https://www.katholisch.de/video/serien/die-bibel-einfach-erzaehlt   

  

  

Feste im Kirchenjahr – feiern und beten  
Informationen zu den Festen im Kirchenjahr, Spiele, Ausmalbilder: https://www.familien234.de   

  

Ostergeschichte für Kinder erzählt: https://www.katholisch.de/artikel/12906-die-

ostergeschichtefuer-kinder-erzaehlt    

  

Video: Ostern erklärt https://youtu.be/gEJOubNZ9NA     

  

Kreuzweg von Misereor „Mit Jesus auf dem Friedensweg“ 

https://fastenaktion.misereor.de/fileadmin/user_upload_fastenaktion/02-liturgie/kreuzweg-

kinderbeschreibung-fastenaktion-2020.pdf  

  

  

Sonntagsevangelium  
Das Sonntagsevangelium in leichter Sprache: https://www.evangelium-in-leichter-sprache.de/   
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Das Sonntagsevangelium in leichter Sprache mit jeweils einem Impuls für Kinder und für Erwachsene 

und einem Ausmalbild: 

https://www.erzbistumkoeln.de/seelsorge_und_glaube/ehe_und_familie/familie_und_kinder/glaub

en_leben/familienliturgi e/ausmalbilder_und_textseiten/lesejahre/lesejahr_a.html    

  

  

Erstkommunion  
Zum Jahresthema „Jesus, erzähl uns von Gott“:  

www.bonifatiuswerk.de/de/aktionen/erstkommunion/downloads  

  

  

In der Medienzentrale des Bistums gibt es verschiedene DVDs zum Thema Erstkommunion und 
anderen religiösen Themen. Diese können kostenlos ausgeliehen werden. Katalog unter 
https://www.medienzentralen.de/  

  

  
     PR Heidi Braun | Fachstelle Gemeindekatechese im Bistum Regensburg   
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